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L’INFERN I EL PARADÍS 
 
Un bon dia van demanar a un savi xinès com veia 
l’infern i el paradís. 
 
.- A l’infern, va dir, veig uns homes asseguts al 
davant d’una taula molt ben parada i plena de 
bons menjars, però que es moren de fam perquè 
els bastonets que fan servir per menjar mesuren 
dos metres i no els poden fer servir.  
 
Al paradís, hi veig els mateixos homes asseguts a 
la mateixa taula i amb els mateixos menjars. Tots 
són feliços i estan ben tips perquè fan servir els 
mateixos bastonets per donar menjar a qui tenen 
assegut al davant seu.     

 
 
PARAULES PER PENSAR: SOLIDARITAT / GENEROSITAT / 
COMPARTIR 
 
MEDITEM: 
 
.- Sense solidaritat entre les persones, la vida es fa més difícil. Si 
ajudem els altres i els altres en ajuden, tots plegats viurem millor. 
Fins i tot hi ha algú que ha dit: només tenim el que donem. Hi estàs 
d’acord? Descriu experiències en què has donat i has rebut de 
manera que tothom hi guanyi.   
 


